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Muffin du chef au Batonnets de crudités Salade de pdates
EMTREES Macédoine mayonnaise Tomate BIO vinaigrette
fromage sauce fromage blanc multicolores

Haut de cuisse de Filet de colin sauce

PLAT R&ti de bosuf Sauté de porc au curry Tarte au fromage
poulet Aurore
) Dés de courgettes Boulgour aux petits
Petits pois Salade verte Riz
braisés legumes
GARNITURE
& Pommes vapeur Frites & Petits legumes & Fondue de poireaux
=
o) . .
N Blachette au lait de
LAITAGE Petit moulé nature Yaourt aromatisé Yaourt nature BIO Gouda BIO
melange
@ %)
DESSERT Esquimau Fruit BIO Fruit Entremets chocolat Compote du chef
Recette contenant au moins
Végétarien Les produits BIO /T2
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Les produits locoux . . _
un ingrédient Egalim
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Nous te souhaitons un bon appeatit

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN




